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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Основной целью дисциплины «Экология Арктических морей» является овладение

студентами  необходимым  и  достаточным  уровнем  компетенций  для  решения  задач  в
различных  областях  профессиональной,  научной,  культурной  и  бытовой  сфер
деятельности  на  основе  изучения  особенностей  видового  разнообразия  обитателей
арктических  морей,  их  особенностей  и  адаптаций,  трофических  отношений,  проблем
биологических ресурсов Арктики и охраны арктических морских экосистем.

2. ПЕРЕЧЕНЬ  ПЛАНИРУЕМЫХ  РЕЗУЛЬТАТОВ  ОБУЧЕНИЯ  ПО
ДИСЦИПЛИНЕ  (МОДУЛЮ),  СООТНЕСЕННЫХ  С  ПЛАНИРУЕМЫМИ
РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

В  результате  освоения  дисциплины  обучающийся  должен  обладать  следующими
компетенциями: УК-8; ПК-3

УК-8.  Способен  создавать  и  поддерживать  в  повседневной  жизни  и  в
профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения
природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов;

ПК-3 Способен планировать  мероприятия,  разрабатывать  проекты по повышению
эффективности природоохранной деятельности организации

Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине  (модулю),
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения
УК-8. Способен создавать 
и поддерживать в 
повседневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности безопасные 
условия 
жизнедеятельности для 
сохранения природной 
среды, обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе при 
угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов

УК-8.1. Оценивает факторы 
риска, умеет обеспечивать 
личную безопасность и 
безопасность окружающих в 
повседневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности.
УК-8.2. Знает и может 
применять методы защиты в 
чрезвычайных ситуациях и в 
условиях военных конфликтов, 
формирует культуру 
безопасного и ответственного 
поведения.

Знать: 
 экологические

группировки  морских
организмов;
 адаптации  обитателей

планктона  и  донных
животных  и  растений  к
основным  факторам
океанической  среды  в
условиях высоких широт;
 видовое  разнообразие

обитателей  арктических
морей;
 особенности  северных

морских  экосистем,  их
продуктивность;
 влияние  загрязнения

океана  на  морские
организмы и их сообщества.
Уметь: 
 применять  полученные

знания  в  практической
работе.
Владеть: 
 терминологией

дисциплины;
 навыками  обработки,

анализа  и  синтеза
изученного материала.

ПК-3 Способен планировать 
мероприятия, разрабатывать 
проекты по повышению 
эффективности 
природоохранной деятельности 
организации

ПК-3.1. Владеет способами 
интеграции учебных предметов
для организации развивающей 
учебной деятельности 
(исследовательской, проектной,
групповой и др.).
ПК-3.2. Использует 
образовательный потенциал 
социокультурной среды 
региона в преподавании 
(предмета по профилю) в 
учебной и во внеурочной 
деятельности.



3.  УКАЗАНИЕ  МЕСТА  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)  В  СТРУКТУРЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

Дисциплина  Б1.В.ДВ.03.01  Экология  Арктических  морей  относится  к  части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений,  по  направлению  подготовки
06.04.01 Биология, направленность (профиль) Биология Арктических территорий.

Для  освоения  данной  дисциплины  обучающиеся  используют  знания,  умения,
навыки, способы деятельности и установки, которые они получили в процессе изучения
дисциплин: «Флора и фауна Мурманской области» и др.

В  свою  очередь,  «Экология  Арктических  морей»  представляет  собой
методологическую базу  для  усвоения  студентами  содержания  дисциплин,  в  том числе
«Биологический мониторинг состояния окружающей среды» и др.

4.  ОБЪЕМ  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)  В  ЗАЧЕТНЫХ  ЕДИНИЦАХ  С
УКАЗАНИЕМ  КОЛИЧЕСТВА  АКАДЕМИЧЕСКИХ  ИЛИ  АСТРОНОМИЧЕСКИХ
ЧАСОВ,  ВЫДЕЛЕННЫХ  НА  КОНТАКТНУЮ  РАБОТУ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  С
ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ  (ПО  ВИДАМ  УЧЕБНЫХ  ЗАНЯТИЙ)  И  НА
САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов
 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов).
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4 8 3 108 14 22 36 8 72 - - Зачет
ИТОГО в соответствии с учебным планом

Итого: 3 108 14 22 36 8 72 - - Зачет

Интерактивная  форма реализуется  в  виде  семинаров по тематикам дисциплины,
работы в группах.
 

5.  СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ),  СТРУКТУРИРОВАННОЕ
ПО  ТЕМАМ  (РАЗДЕЛАМ)  С  УКАЗАНИЕМ  ОТВЕДЕННОГО  НА  НИХ
КОЛИЧЕСТВА  АКАДЕМИЧЕСКИХ  ИЛИ  АСТРОНОМИЧЕСКИХ  ЧАСОВ  И
ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ.
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раздела, темы

Контактная работа

В
се

го
 к

он
та

кт
ны

х 
ча

со
в

И
з 

ни
х 

в 
ин

те
ра

кт
ив

но
й 

К
ол

-в
о 

ча
со

в 
на

С
Р

С

К
ол

-в
о 

ча
со

в 
на

ко
нт

ро
ль

ЛК ПР ЛБ



1 Море как среда обитания. 2 4 - 6 6 -
2 Физико-географическая

характеристика  Северного
Ледовитого океана. 

4 6 - 10 2 22 -

3 Биогеографическое  районирование
Северного  Ледовитого  океана.
Экосистемы арктических морей, их
продуктивность.  Биоресурсы
Северного Ледовитого океана и их
рациональное использование. 

4 6 10 4 22 -

4 Антропогенное  загрязнение
Северного Ледовитого океана. 

4 6 - 10 2 22 -

Итого за семестр 14 22 36 8 72 -
ИТОГО: 14 22 36 8 72 -

Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Море как среда обитания

Введение  в  морскую  биологию  и  экологию,  основные  методы  исследований
морской  биологии  и  экологии.  Море  как  среда  обитания.  Физические  и  химические
свойства вод.

Раздел 2. Физико-географическая характеристика Северного Ледовитого океана

Физико-географическая  характеристика  Северного  Ледовитого  океана  и
арктических морей.

Раздел 3. Биогеографическое районирование Северного Ледовитого океана.
Экосистемы арктических морей, их продуктивность. Биоресурсы Северного

Ледовитого океана и их рациональное использование

Морские организмы и факторы окружающей среды, адаптации морских обитателей
к факторам океанической среды. Особенности гидробионтов Арктики. Экологическая и
географическая  зональность  Мирового  океана.  Горизонтальная  и  вертикальная
стратификация  водной  толщи.  Экологические  группировки  морских  организмов.
Вертикальное  распределение  жизни  в  пелагиали  и  бентали.  Миграции  пелагических  и
донных  животных.  Биогеография  Мирового  океана.  Особенности  арктических  морей.
Экология морских сообществ,  основные принципы их строения и развития,  специфика
трофических  отношений.  Структурно-функциональная  характеристика  сообществ
бентали,  литорали,  донного  населения  шельфа,  абиссали,  пелагиали  арктических  и
антарктических вод, вод умеренных широт северного полушария.  Круговорот и баланс
вещества  и  энергии  в  Мировом  океане  и  арктических  морях.  Продукция  морских
сообществ. Биологические ресурсы Мирового океана и возможности их увеличения.

Раздел 4. Антропогенное загрязнение Северного Ледовитого океана

Влияние загрязнения океана на  морские организмы и их сообщества.  Проблемы
охраны морских экосистем. Особенности и проблемы загрязнения в высоких широтах.   



6.  ПЕРЕЧЕНЬ  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО  ОБЕСПЕЧЕНИЯ,
НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ).

Рекомендуемая литература

Основная литература:
1. Стрелков, А.К. Охрана окружающей среды и экология гидросферы [Электронный

ресурс]: учебник / А.К. Стрелков, С.Ю. Теплых. – Самара: СГУСУ, 2013. – 488 с. /
«Университетская  библиотека  онлайн».  –  Режим  доступа:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256154 

7.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ
(МОДУЛЯ)

В образовательном процессе используются:
 учебные  аудитории  для  проведения  занятий  лекционного  типа,  занятий

семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего
контроля и промежуточной аттестации (учебная мебель, перечень техниче-
ских средств обучения - ПК, оборудование для демонстрации презентаций,
наглядные пособия);

 компьютерный  класс  для  проведения  занятий  лабораторного  (практиче-
ского) типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контро-
ля  и  промежуточной  аттестации  (учебная  мебель,  перечень  технических
средств  обучения  -  ПК,  оборудование  для  демонстрации  презентаций,
наглядные пособия);

 помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техни-
кой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением до-
ступа  в  электронную информационно-образовательную среду  университе-
та);

 помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного обо-
рудования. 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО 
РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ:

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 
 не используется
7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства:
 MS Office, Windows 10
7.1.3.  Свободно  распространяемое  программное  обеспечение  отечественного
производства:
 DJVuReader
7.1.4.  Свободно  распространяемое  программное  обеспечение  зарубежного
производства:
 Adobe Reader

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ:
 ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]:  электронная  библиотечная

система / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/;
 ЭБС  «Электронная  библиотечная  система  ЮРАЙТ»  [Электронный  ресурс]:

электронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим
доступа: https://urait.ru/;

https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256154


 ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [Электронный  ресурс]:
электронно-периодическое  издание;  программный  комплекс  для  организации  онлайн-
доступа  к  лицензионным  материалам  /  ООО  «НексМедиа».  –  Режим  доступа:
https://biblioclub.ru/.

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ:
 Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX
 Электронная база данных Scopus
 Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ:
 Справочно-правовая  информационная  система  Консультант  Плюс

http://www.consultant.ru/
 ООО  «Современные  медиа  технологии  в  образовании  и  культуре»

http://www.informio.ru/

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ
Не предусмотрено.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ
Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом
специфики  освоения  и  дидактических  требований,  исходя  из  индивидуальных
возможностей и по личному заявлению обучающегося.

https://biblioclub.ru/

